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RENSEIGNEMENTS ¢¢7¢.

Inscription session automne 2010

Utilisez le formulaire d'inscription disponible soit a I'ndtel de
ville, a la bibliothéque ou encore sur le site Internet :
www.lancienne-lorette.org

Catégories d’'age :

Pour déterminer la catégorie inhérente aux cours offerts, la
date de référence est fixée au 1¢" octobre 2010 (ex.. : danse

Temps-

Endroit des cours :

Tous les cours sont dispensés a la Maison de la culture, sous-
sol de la bibliotheque Marie-Victorin, 1635, rue Notre-Dame.
Costume :

Le costume est obligatoire selon le type de cours. On peut se
procurer tout article de danse chez Art sport Costumes, place des
Quatre-Bourgeois (418 651-6811), selon les besoins de chaque

e“"r-
Q.
Spectacle de fin d'année :

Comme chague année, la saison se termine par un spectacle
haut en couleur et en talent en mai 2011.

Renseignements :
Nathalie Robitaille : 418 877-1536

créative 3 ans, avoir 3 ans avant le 1¢" octobre2010).

groupe. Seul le T-shirt de Temps-Danse sera accepté.

Adresse Internet : www.temps-danse.ca

MINI-TROUPE - PRE-TROUPE — TROUPE

La technigue s'affirme, les ateliers créatifs sont plus pointus : travail avec des objets, en duo,
en trio et en contact. Dans la continuité du travail technigue, I'accent est mis sur la qualité
gestuelle et I'interprétation. Les dges sont indicatifs seulement, seule la sélection lors de I'au-
dition est de rigueur. Par contre, si ¢c’'est une premiere audition, il est préférable de se référer
a ce standard. Nous ne prenons aucun enfant de moins de 9 ans.
Auditions obligatoires :
Pour certaines activités de développement (mini-troupe, pré-troupe et troupe), les partici-
pants (es) seront choisis (es) lors d'une audition. Les personnes intéressées doivent trans-
mettre leurs coordonnées au 418 877-1536, avant le 25 aout 2009 a midi et ne pourront s'y
inscrire avant d'avoir passeé les auditions.
Lieu des auditions : Maison de la culture, salle Desjardins A, bibliothégue Marie-Victorin
Date : Lundi, le 23 aout 2010
Heure : Mini-troupe — 18 h 30

Pré-troupe — 20 h

Troupe — 21 h
Costume obligatoire :  Pour les filles : unitard noir et t-shirt de Temps-Danse

Pour les garcons : pantalon extensible noir et t-shirt noir.

Durée des activités : 26 semaines (12 sem. session automne, 14 sem. session hiver)
MINI-TROUPE : 9 - 11 ans

Mercredi, 18 h 30 a 19 h 45, début le 15 septembre 2010 Cout:95%
PRE-TROUPE : 12 - 15 ans

Lundi, 18 h 30 a 19 h 45, début le 13 septembre 2010 Cout:95%
TROUPE : 15 ans et plus

Lundi, 19 h 45 a 21 h 15, début le 13 septembre 2010 Cout:115$%

BALADI, DANSE ORIENTALE — 16 ans et plus

Danse du Moyen-Orient. Des Femmes de tout age s'amusent a pratiquer cette danse qui leur
assure divertissement, souplesse et bonne forme physique.

BALLET CLASSIQUE — 3 ans et plus

Technique de la danse classigue, assouplissements, improvisations et chorégraphies selon les
niveaux.

Durée : 26 semaines, début samedi, 18 septembre 2010
Groupes d'age Heures (samedi) Cout
3-4ans 9ha9ohas 659%
5-6ans 9h45a10h 45 80 %
7ans + 10h45a11h45 80 9%

Costume obligatoire : Iéotard noir & manches longues, collant rose ballet et souliers de
ballet.

DANSE CREATIVE — enfants de 3 et 4 ans

Eveilala danse. Découverte du corps et de la musigue, apprentissage du rythme, etc. Une ap-
proche ludique et dynamique afin de permettre a I'enfant de mieux aborder la technique
éventuellement.

Durée : 26 semaines, début samedi, 18 septembre 2010

Heures : 9ha9ohi4s Cout:65%

Costume obligatoire :

Fille : Iéotard noir a manches longues, collant noir et souliers noirs.

Garcon : pantalon extensible noir et t-shirt noir et souliers noirs.

INITIATION AU BALLET JAZZ — jeunes de 5 et 6 ans

Initiation a la technique. L'enfant apprend a maitriser des exercices simples et a mémoriser
de petites chorégraphies. Une large part est réservee a I'écoute musicale, aux exercices
rythmiques, ainsi qu’a I'improvisation et a la danse libre.

Durée : 26 semaines, début samedi, 18 septembre 2010
Heure : 9h45a10h45 Cout:859%

Costume obligatoire :
Fille : Iéotard noir a manches longues, collant noir et souliers noirs.

Session automne : 12 semaines, début vendredi le 17 septembre 2010 Cout : 85 $ Gargon : pantalon extensible noir et t-shirt noir et souliers noirs.
Session hiver : 12 semaines, début vendredi le 14 janvier 2011 Cout:85% ) 2
Débutantes (n'ayant aucune base) : vendredi, 19 h 45 a 20 h 45 BALLET JAZZ : jeunes de 7 a 11 ans : , ,
Initiées (ayant suivi 1 session de cours) : vendredi, 18 h 30 4 19 h 30 Un travail qui tient toujours compte du corps changeant et fragile de I'enfant. Assouplisse-
- . . P . ments, renforcement de la ceinture abdominale, tenue du dos, placement, etc. On peut créer
2955!0“ a}'tomqg 12 sema|rc1jQ% dte_bUgJ_equ'S'e_ 16_sep2tg1rqbre 2010 gou: : gg % ses propres chorégraphies, seul ou & plusieurs, ce qui développe I'imagination.
ession hiver : 12 semaines, début jeudi le 13 janvier out: fo - ; . -
Intermédiaires (ayant suivi de 2 a 3 sessions de cours) : jeudi, 19 h 454 20 h 45 DU a 25 0mieliess, Gl el 0], 18 sefpietilbits 2010
Avancées (ayant suivi 4 sessions et plus) : jeudi, 18 h 30 & 19 h 30 Groupes d’age Heures Cout
Lieu des cours : salle Victor Laurin AL Blése 1 nas 0%
: 8 ans 10h45a11h45 859%
DANSE EN LIGNE — 16 ans et plus (selon I'A.P.D.E.L.) jons o a2nensh o
Responsable : Jean Chénard 418 843-5034 ErsTE GG
Session automne : 12 semaines, début soit 14, 15 et 16 septembre 2009 Cout : 70 $ DA . . : - - ohi -
Session hiver 14 semaines, début soit 11, 12 et 13 janvier 2010 Cout - 75 $ Fille : unitard noir en lycra. Gargon : pantalon extensible noir et t-shirt noir.
Session printemps : 4 semaines, les participants seront informés Cout:45$
HORAIRE ) NOUVEAUTE
L Jour Heurg Le flamenco est né au sud de I'Espagne, en Andalousie. Ce sont les gitans, arrivés dans la
Serie 1 Mardi 13ha14h30 péninsule ibérique, vers le milieu du 17¢ siécle, qui ont créé cette manifestation musicale
serie 2 Mardi 14h30a16h folklorique. A I'origine, le flamenco était chanté, avec comme seul accompagnement le rythme
Série 3 Jeudi 14h30a16h marqué par les mains. Ensuite, se sont ajoutées la guitare et la danse. Grace a des mélodies
Série 4 Jeudi 13ha14h30 somptueuses, les mouvements expriment la sensualité et la passion. Les mains dessinent des
Soir Heure fleurs et des éventails tandis que les talons martélent le sol dans des jeux de pieds variés.
Série 1 Mardi 19ha20h30 Responsable : Karine Parisé
Série 2 Mardi 20h30a22h Horaire : vendredi, 18 h 30a 19 h 30
Série 3 Mercredi 19ha20h30 Session automne : 12 semaines, début 16 septembre 2010 Cout : 85 $
Série 4 Mercredi 20h30a22h Session hiver : 14 semaines, début le 18 janvier Cout:90$
i _ HORAIRE 1
b . . . 1 BIBLIOTHEQUE MARIE-VICTORIN |
BIBLIOTHEQUE =) relorern | wor e
1 MARDI: 13h30 a 18 h 30 N’
: MERCREDI : 13h30 a 20 h 30
4 ~ ~ 1 JEUDI: 13h30 a 20 h 30
yodelea, FETE DE CLOTURE Aprés le spectacle, il y aura tirage de prix de présence. i \SIKTIIDET)EI[-)I: 13E§g . ?gngg i
Pour clore I'activité, tous les participants sont Suivront, le 23 aolt, les tirages de prix de participation au | DIMANCHE: [BENORERLA) T
invités A assister a une féte. La célebre fée Bidule  ¢ub- Qui gagnera un magnifique lecteur DVD portatif, un jeu, T T T T T T b

un livre ou un chéque-cadeau?
C'est un rendez-vous le 18 aout a 19 heures.

En collaboration avec Ofocus Brigitte Therrien 0.D., la Caisse
populaire du Piémont Laurentien, Pulsion Sport, Canadian Tire
et Archambault.

' et monsieur Timbré, de la troupe Général Patente,
Crock-Livres 2010 6,5 présenteront le spectacle A l'eau, les
superhéros. Bidule est épuisée, elle a trop fabriqué de bidules. Un séjour
au camp « Le repaire des superhéros » est tout indiqué : d'abord la
relaxation, ensuite la création. A moins que... des enfants intrépides
aient besoin de son aide pour réussir une série d'épreuves extrémes?
Epaulée par son fidele perroquet myope, vous verrez que Bidule a plus
d'un tuyau dans sa pompe a eau! Hourra, youpi, bibelidou!

Desjardins
Caisse populaire

du Piémont Laurentien

Renseignements : Nicole Gauthier au 418 641-6142, poste 5
ou Nadyne Poirier au 418 641-6142, poste 6.
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CLUB DE PATINAGE SPORTIF Tableau synthese

Code Catégorie Conditions d'admissibilité Cout

COURS DE PATINAGE POUR ENFANTS 7010 Lutin Etre &g (¢) d'aumoins 3ans et d'au plus5ans 559
Le Club de patinage sportif vise I'apprentissage et le per-  Pour les adultes : casque et patins de hockey. 7020 Ecusson Avoir plus de 5 ans 859
fectionnement des techniques du patin dans le but CATEGORIES ET HEURES : 7030  Spécal 3enfants et plus de la méme famille 180$
d’améliorer les habiletés des jeunes par la pratique des Lutin: 17h30a18h
sports de glace. : : ! . 7040  Adulte 18 ans et plus 859
Formulaire d'inscription Ecusson1a7et +: 17h30a20h 7050 «Power Skating» 104 15ans 120$
CLIENTELE : Adulte, 18 ans et + : 19h10a20h
Lutin : avoir 3 ou 4 ans au 30 septembre COUT : Consultez le tableau synthése. OFFRE D'EMPLOI
Ecusson : avoir 5 ans au 30 septembre
FONCTIONNEMENT GENERAL : « POWER SKATING » : CLUB DE PATINAGE SPORTIF

Poste : Moniteur

Ciplinaire L’Ancienne-Lorette tous les mardis, d'octobre  datiennent I'écusson 5 et plus ou I'équivalent.

¢ mars, . - Cours de « dynamique de patinage », offert comme une ALACITIDE etre.age (£ Glifs 1 -20 e,
* Les jeunes regoivent un cours par semaine; &cole de hockey, du mois de septembre 3 |a mi-décembre. Avoir de I'entregent et aimer les jeunes;
* Un adulte doit accompagner le jeune sur la glace pourla e cours s'adresse a toutes les joueuses et tous les joueurs Etre disponible le mardi soir, entre 17 et 21 h;
E)%tr?sg?arlﬁa(} éLUgrli[\é»; ECUSSON ». los ToUnes sott classés de ringuette et de hockey. Avoir déja suivi les cours du C.P.S. et avoir réussi
° « » ) r 2 . A i ‘£ i
selon 8 niveagux en fonction de feur #h'gbileté. Le nombre ggggraﬁte%evﬁg\rﬂg%%%rtlgg Eauggﬁgiﬁgﬁwgq&ﬁi %%Egg%agg 3I’Julr?gmfel g?gg?rsaorgnﬁeSdoeupz\{(ior:ggg.e allicis
de places etant limite, le CLUB se reserve le droit de o ctivite sportive. |l faut un minimum de 15 inscriptions | Salaire: & déterminer

constituer une liste de réserve si les groupes sont
complets;

e Un

gants

sinon l'activité sera annulée.

Les personnes intéressées peuvent faire parvenir leur candida-

horaire détaillé sera posté a chague personne Horaire : horaire & déterminer/septembre & la fin | ture a I'adresse courriel suivante : cpsal@sympatico.ca.

inscrite. décembre;

Equipement requis (aux frais du participant) : casque avec
visiere, protége-cou, protége-coudes, protége-genoux,

Remarques : Le comité vous contactera pour une évaluation

Equipement requis (aux frais du participant) : | sur glace. Une entrevue et une évaluation sur glace permettront
équipement de ringuette ou de hockey; de sélectionner les candidats. Une formation sera offerte a

de hockey et patins de hockey obligatoires. Cout: consultez le tableau synthése. chaque candidat choisi.

INSCRIPTION
Faire parvenir la fiche d'inscription accompagnée d'un chéque a I'ordre de

CLUB DE PATINAGE ARTISTIQUE DE L'ANCIENNE-LORETTE

(C.P.A. DE L'ANCIENNE-LORETTE)

SAISON 2010-2011

RENSEIGNEMENTS
Pour tout sujet relatif au Club et a ses activités :

« Club de Patinage Artistique de L'Ancienne-Lorette » Guy Paris Tél. (en soirée) : 418 847-1684
a I'adresse suivante : (Président) Par courriel : president@cpa-ancienne-lorette.org
Suzanne Beaudoin Tél.: 418 261-8754

C.PA. L'Ancienne-Lorette (Inscription)
Case Postale # 5, L'Ancienne-Lorette (Québec) G2E 3M2

Votre chéque doit étre daté du jour de I'envoi
Date limite d’inscription : 23 aout 2010

GENERALITES

Nous dispensons aux patineurs les techniques de base s'appliquant & la pratique du
patinage; tant pour le patinage artistique, le patinage récréatif et le hockey.

Les p&ogrammes et services offerts au CPA sont conformes aux normes de Patinage
Canada.

Lorsgue applicable, les groupes sont supervisés par des entraineurs professionnels
accrédites.

Pour le programme Patinage Plus, les entraineurs sont également secondés par des
assistants de programme qui sont 'des patineuses du club formées a cette fin.

La composmon des groupes ainsi que I'horaire final de la saison sont
susceptibles d'étre modifiés pour tenir compte de la disponibilité de la glace
ainsi que des inscriptions recues.

De méme, en cours de saison, I'horaire est sujet a changements pour libérer du temps
de glace utile pour supporter des besoins spéciaux (seances de tests, pratigues du
spectacle, pratiques des participants a la compétition Yolande-Barrette, etc).

DANSES - HABILETES - HORS GLACE

Le CPA met a la disposition des Eroupes Juniors, Seniors et Adultes des seances dediées
ala pratique des « Danses » et des « Habiletés de patinage ». Ces séances sont offertes
sans cout additionnel pour les patineurs.

Le CPA organise également des séances « Hors glace » au cours desguelles le patineur
est appelé a développer des quahtes complémentaires a la pratique du patinage
artistique. Par exemple, il pourrait s'agir de seances de « Flexibilité », de « Pilates » ou
de « Danse ». La nature exacte et le cout de ces séances seront déterminés en début
de saison. Ces séances visent plus particulierement les patineurs des catégories
Transition, Juniors et Seniors.

Veulillez consulter I'horaire pour connaitre les heures ou ces séances sont dispensées.

COMMUNICATIONS

Le CPA L'Ancienne-Lorette dispose d'une présence sur le Web, soit le
www.CPA-Ancienne-Lorette.org.

Le site Web est le véhicule de communication privilegié par le Club pour diffuser des
informations a destination des parents et des patineurs; de méme que vers la
population en général.

Tous les documents d'informations et les formulaires du Club sont également
disponibles pour téléchargement dans la section « Formulaires et documents divers »
du site Web du Club.

Tous les membres du Comité du CPA L'Ancienne-Lorette ont acces a une boite de
courriels liée a leur role au sein du Comité. On peut connaitre les coordonnées
compléetes pour joindre les membres du Comité en consultant la section « Nous joindre »
du site Web du Club.

(Vice-Présidente) Par courriel : vice-president@cpa-ancienne-lorette.org
Pour la catégorie « Programme Patinage Plus » :

Isabelle Vachon  Tél. : 418 564-4013

(Dir. Patinage Plus)Par courriel : patinage-plus@cpa-ancienne-lorette.org

TARIFICATION

Campagne de financement : La tarification inclut un montant de 25 $ pour le
financement des activités speuales du Club. Aucune autre contribution a une campagne
de financement ne sera exigée en cours d'année. Cette contribution est obligatoire pour
tous les patineurs inscrits au CPA de L’Ancienne-Lorette.

- Affiliations : La tarification comprend |'affiliation a Patmage Canada et a I'Association
des clubs de patinage artistique de la région de Québec.

- Surcout non-résident : Un surcout de 20 $ est appliqué aux frais d'inscription a tous
les patineurs non-résidents de L'Ancienne-Lorette ou de St-Augustin.

- Rabais familial : Un rabais de 10 $ par patineur est consenti aux frais d‘inscription a
partir du deuxieme patineur appartenant a une méme famille; et ce, sans égard a la
catégorie visée.

- Rabais Sport-Etude : Un rabais de 25 $ est accordé aux patineurs qui participent a un
programme Sport-études en patinage artistique.

- Entraineurs professionnels :

- Pour les groupes Juniors, Seniors et Adultes : Les couts associés a |'utilisation
des entraineurs professionnels ne sont pas couverts par les couts d'inscription.
Ces cours privés ou semi-privés sont a la charge des patineurs selon les modalités
qui auront été établies directement avec I'entraineur. Une liste des entraineurs
travaillant usuellement au Club est mise a la disposition des patineurs pour les
assister dans leur recherche d'un entraineur.

- Pour le programme Patinage Plus et le groupe Transition : La tarification
inclut les couts associés aux entraineurs professionnels. Dans ces deux cas, le Club
voit au choix, a I'embauche et a la rémunération des entraineurs professmnnels
qui seront utilises pour dispenser des services aux patineurs.

- Changement de catégorie en cours de saison : Dans |'éventualité gu'un patineur
serait appelé a changer de catégorie en cours de saison, la valeur totale du service
offert au patineur sera évaluée par le Club et, a la discrétion du CPA, un ajustement
des frais d'inscription pourrait étre exige.

- Modalités de remboursement : A priori, aucun remboursement ne sera accordé. A
la discrétion du Club, si un remboursement était accordé, le montant du
remboursement serait déterminé par le CPA et prendrait en compte les frais déja
encourus par le Club. Pour étre considérée, une demande de remboursement devra
avoir été faite par écrit et transmise au Président ou a la Vice-Présidente du Club avec
tous les éléments justificatifs requis pour que le Comité soit @ méme d'analyser la
demande. Apres considération, la décision du Comité sera transmise par écrit au
demandeur, accompagnée du remboursement accordé s'il y a lieu.

CATEGORIES, PREREQUIS, HORAIRE, COUTS ET FORMULAIRE D’'INSCRIPTION :

Consulter le site Web du club au www.CPA-Ancienne-Lorette.org ou le site Internet de
la Ville au www.lancienne-lorette.org.
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Karaté E%W

RANIENR) L& Club de Karate POUR INFORMATION : KARATE (BOUT DE CHOU) KARATE JUNIOR-PARENTS

Kyoshindo ~est un M. Jacques Labrecque / Mme Michelle
KARATE Painchaud, du lundi au vendredi aprées 18 h
etle samedide 8 ha 21 hau 418 871-7334.
Site Internet : www.karatekyoshindo.com
UNIFORME :
L'achat du kimono et de I'écusson est a la
charge du participant au cout de 58 $.
ENDROIT DES COURS :
Tous les cours se donnent a I'école des
Hauts-Clochers au gymnase du pavillon
Notre-Dame.
DUREE ET DEBUT DES SESSIONS :
Session automne
Durée de 12 semaines débutant soit le
14/18 septembre 2010.
Session hiver
Durée de 14 semaines (junior et sénior) et
durée de 12 semaines (bout de chou,
samedi-jeunesse, samedi-parents et jun-
izoorﬁarents) débutant soit le 11/15 janvier
REMBOURSEMENT

organisme a but non Iu-
cratif reconnu par la
Ville de L'Ancienne-
Lorette. Le Club est
voué au développe-
ment et a la promotion
du karaté. Depuis 1982,
le fondateur de I'école,
monsieur Jacques
Labrecqgue, ceinture noire é& dan, a initié
plus de 5 000 adeptes et formé plus de
60 ceintures noires. Le Club offre des cours
de karaté, d'autodéfense et de maniement
d'armes, a différents niveaux, sous la su-
pervision de professeurs qualifiés.

INSCRIPTION / SESSION AUTOMNE
2010 :
Date :

sanHedi, 14 aout 2009 de 9 h a
16

Endroit : site du Festival Lorettain au
kiosque du Club de Karaté
Kyoshindo

Initiation aux techniques de base

Session automne : 70 $
Session hiver : 70%

KARATE SAMEDI-PARENTS

Initiation aux techniques de base

Initiation aux technigues de base

Clientéle : 5ans Clientéle : parents d’enfants in-
Niveau : débutant scrits le mardi et jeudi
Horaire : samedi,9h 30 a Niveau : débutant

10h 20 Horaire : mardi et jeudi, 18 h 45
Session automne : 70$ a19h45

Session hiver : 70% Session automne : 80 $
Session hiver : 80 $ / (150 $ pour les
. 2 sessions)
KARATE SAMEDI-JEUNESSE KARATE JUNIOR
Initiation aux techniques de base T ;
Clientele : 6asgans nttiation st pratique
] L { . Clientéle : 8a13ans
Niveau : débutant et avance Niveau : débutant et avancé
Horaire : ?%mhez%' 9h304 Horaire : mardi et jeudi, 18 h 45
a19h45

Session automne : 30 $
Session hiver : 958 /(165§ pour les
2 sessions)

KARATE SENIOR qrrreriEa I

Initiation et pratique

INSCRIPTION / SESSION HIVER 2011 :

Date: jeudi, 18 novembre 2010 de
18h30a21h

Endroit : école des Hauts-Clochers, au
gymnase du pavillon Notre-
Dame

Toute demande de remboursement, pour
cause majeure, doit étre transmise aux
responsables du Club de Karaté Kyoshindo
de L'Ancienne-Lorette. La politique du
Service des loisirs s'applique.

Clientéle : parents d’enfants ins- ~ Clientéle : 14ansetplus
crits le samedi matin Niveau : débutant et avance
Niveau : débutant Horaire : mardi et jeudi, 20 h a
Horaire : samedi, 9 h 30 & . 21h30
10h 20 Session automne : 90 $
Session automne : 70 $ Session hiver : 105 $ /(185 $ pour les
Session hiver : 70% 2 sessions)

COMMUNIQUE

ENSEMBLE ON PEUT FAIRE
UNE DIFFERENCE!
ACCES-LOISIRS QUEBEC :

S'adresse aux personnes 0 a 99 ans vivant une situation de faible revenu.
\ousS pourriez avoir acces gratuitement a certaines activités culturelles,
sportives, ou de plein air, et ce, a certaines conditions.
Nous tenons a préciser que la disponibilité des activités offertes dépend
des places restées vacantes ou réservées par les organismes de l0isirs
partenaires.
Pour de plus amples informations vous pouvez nous contacter au
418 657-4821 ou consultez notre site Internet au
www.accesloisirsquebec.org.
Prendre note qu'une preuve de revenu est obligatoire
Prochaine période d'inscription pour la Ville de L'Ancienne-Lorette :
Jeudi : 9 septembre 2010 de 13ha 16 h
Vendredi : 10 septembre 2010de 9h a 16 h
Se présenter : Rayon de Soleil

1565, rue Turmel, L'’Ancienne-Lorette

418 871-7055

ACCES-LOISIRS QUEBEC

COURS D’INFORMATIQUE POUR LES PERSONNES
RETRAITEES (50 ANS ET PLUS)

Vous aimeriez connaitre les rudiments de base
pour ’informatique?

Un cours simple et accessible est offert aux personnes de 50 ans et plus par
le Centre d'éducation des adultes des Découvreurs en collaboration avec le
Carrefour des ainés de la Capitale. Le cours donne une base pour le traite-
ment de texte, le courrier électronique et I'internet.

Les inscriptions pour la session Automne 2010 se dérouleront les
18 et 25 aout 2010 entre 13 h et 15 h au Centre de I'Envol situé au
1811, rue de la Polyvalente a L’Ancienne-Lorette. Le cout pour les niveaux
1-2 est 90 $ pour une durée de 10 semaines (30 heures).
Le certificat de naissance est requis a I'inscription.

Ca vous intéresse? Pour de plus amples informations et inscription, com-
muniquer au numeéro 418 871-1971, poste 111.

Autorisé par:  Pauline Tanguay

Directrice générale

Site internet : www.csdecou.qgc.ca/phenix

SERVICE /'

LES PLAISIRS DE LA BAIGNADE. ..

Afin que les piscines demeurent un plaisir, le Service
d’urbanisme de la Ville de L'Ancienne-Lorette vous
recommande de redoubler de prudence sur la sécurité
autour des piscines familiales afin d’éviter tout risque
de noyade.

Vous devez respecter toutes les dispositions du
reglement sur la sécurité des piscines résidentielles a
partir du 22 juillet 2010. Pour consulter la version
intégrale de ce réglement, rendez-vous a l'adresse
suivante : http://www.mamrot.gouv.qc.ca/publications/
legislation/regl_pisc.pdf

PISCINE HORS TERRE (standard ou gonflée)

Distance :

e A au moins 91,4 centimetres (36 pouces) de toute
limite de terrain.

Dispositions générales :

e Sila hauteur de la paroi de la piscine hors terre est
a moins de 1,2 métre (4 pieds), calculé a partir du
niveau du sol, la piscine doit étre cloturée;

e Sila hauteur de la paroi de la piscine gonflée est a

moins de 1,4 métre (4 pieds et 8 pouces), calculé a
partir du niveau du sol, la piscine doit étre cloturée;

e Toute piscine doit étre pourvue d'une unité de
filtration, a au moins 1 métre (3 pieds et 3 pouces) de
la paroi de la piscine, et maintenue dans un bon état
afin de ne pas produire de bruit pouvant nuire a la
tranquillité du voisinage;

Plate-forme (deck) et garde-corps :

e Cours latérales et arriére;

* Doivent étre situés de toutes limites de terrain a une
distance correspondant a une fois la hauteur entre le
sol et le plancher de la plate-forme (ex : si le
plancher de la plate-forme est a 1,5 métre (5 pieds)
du sol, la plate-forme doit étre a 1,5 metre (5 pieds)
de toute limite de terrain;

e Un garde-corps installé sur une plate-forme ne doit
pas dépasser 1,2 métre (4 pieds).

PISCINE CREUSEE ET SEMI-CREUSEE

Distance :

e A au moins 91,4 centimetres (36 pouces) de toute
limite de terrain.

Dispositions générales :

e Toute piscine doit étre pourvue d'une unité de
filtration sécurisée et maintenue dans un bon état
afin de ne pas produire de bruit pouvant nuire a la
tranquillité du voisinage;

Cloture :

e Toute piscine creusée ou semi-creusée doit étre
obligatoirement entourée d'une cloture d’une
hauteur se situant entre un minimum de 1,2 métre
(4 pieds) et un maximum de 2 metres (6 pieds et
6 pouces) et respecter les dispositions du réglement
portant sur les clétures.

e Lacloture doit étre munie d'un dispositif de sécurité
passif installé du coté intérieur de I'enceinte, dans
la partie supérieure de la porte et permettant a cette
derniere de se fermer et de se verrouiller
automatiquement;

e La cloture ne doit pas présenter de breches de plus
de 10 centimetres (4 pouces);

¢ La cloture doit étre sécuritaire et conservée en bon
état en tout temps;

¢ Une haie n’est pas considérée comme une cloture.
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SERVICE s

OFFRE D’EMPLOI

Les personnes intéressées a soumettre leur candidature pour le poste suivant doivent
faire parvenir leur curriculum vitae a I'adresse ci-dessous tout en mentionnant le nom
du concours.
Diane Bilodeau, direction des ressources humaines
1575, rue Turmel, L'’Ancienne-Lorette (Québec) G2E 3J5
Vous pouvez également envoyer votre curriculum vitae par courriel a
diane.bilodeau@yville.lancienne-lorette.qc.ca ou par télécopieur au 418 641-6019

SURVEILLANTE OU SURVEILLANT *
SOMMAIRE DES RESPONSABILITES :

La personne titulaire de ce poste est responsable de |'ouverture et de la fermeture des
locaux; de la préparation des locaux pour le déroulement des activités; de la surveil-
lance des lieux; de I'assistance aux participants en leur donnant des informations ou en
leur fournissant le matériel requis; du rangement de |'équipement ou du matériel; de
I'entretien des locaux, au besoin, pour les maintenir en état de propreté pendant et
apres les activités.

HORAIRE DE TRAVAIL

Etre disponible pour travailler en soirée du lundi au vendredi ainsi que les fins de se-
maine le jour et le soir.

QUALITES PERSONNELLES RECHERCHEES

e Sens des responsabilités;

 Débrouillardise;

e Autonomie;

e Ponctualité.

SALAIRE : 9,50 $/heure

* Plusieurs postes seront disponibles au début septembre.

CERCLE DE FERMIERES DE
L'’ANCIENNE-LORETTE

La réunion mensuelle du Cercle de fermieres de L'Ancienne-Lorette
aura lieu le mercredi 8 septembre 2010 a 19 h 30 au sous-sol de la
sacristie de I'église Notre-Dame de I'Annonciation.

Bienvenue a toutes les dames intéressées.

COURS

Vous avez le golit de réaliser de belles choses. Avec un peu d'aide, il Les CFQ
vous sera possible de le faire. (il est nécessaire de faire les échantil-

lons et les petites pieces demandées).

Les cours sont payables par cheque libellé a I'ordre du Cercle de Fermigres de L'Ancienne-
Lorette. Aucun remboursement apres avoir assisté au premier cours.

\OuS pouvez vous inscrire par téléphone aux numeros mentionnés a I'item « information»
ou a la premiére réunion des fermieres le 8 septembre 2010 au sous-sol de la sacristie
a7ha30.

Il nous ferait également plaisir de vous y accueillir comme membre. La cotisation annuelle
estde 30 $. 1l'y a une place pour toi!l!

TRICOT A L'AIGUILLE

Responsable :  Madame Anne-Marie Harvey

Durée : 10 semaines débutant les 14 et 15 septembre 2010
Horaire : Mardi, de 19ha21h
Mercredi de 13h a15h 30
Endroit : Centre communautaire (Chevaliers de Colomb) porte 1 (Sous-sol)
Cout : 50 $ membre / 60 $ non-membre

TRICOT AU CROCHET
Responsables : Madame Claire Faucher

Durée : 10 semaines débutant le 14 septembre 2010

Horaire : Mardi matinde 9h30a 11 h 30

Endroit : Centre communautaire (Chevaliers de Colomb) porte 1 (sSous-sol)
Cout : 50 $ membre / 60 $ non-membre

INITIATION AU TISSAGE (Ce cours est obligatoire pour pouvoir tisser au local)
Responsables : Madame Louise Brousseau

Durée : 6 semaines débutant le 15 septembre 2010

Horaire : Mercredi de 9h 30a 11 h 30

Endroit : Centre communautaire (Chevaliers de Colomb) porte 1 (Sous-sol)
Cout : 40 $ membre / 50 $ non-membre

BRODERIE BLANCHE (Richelieu)
Responsable : Madame Lilianne LeHouillier

Durée : 8 semaines débutant le 14 septembre 2010

Horaire : Mardi de 13h30a15h 30

Endroit : Centre communautaire (Chevaliers de Colomb) porte 1 (Sous-sol)
Cout : 40 $ membre / 50 $ non-membre

ARTISANAT - JEUNESSE

Si tu as entre 8 et 14 ans et que tu as le goit d'apprendre a faire de belles
choses, viens avec nous!!!

Responsables : Mesdames Andréanne Drolet et Sylvie Marcoux

Pour inscription : Téléphoner au 418 872-2295

Durée : 6 rencontres de 9h30a11h 30

Horaire : A déterminer

Endroit : Centre communautaire (Chevaliers de Colomb) porte 1
Cout : Gratuit

Prérequis : Intérét, politesse et respect

Nombre minimum

d’inscription : Dix (10) personnes

Information : Madame Louise Vachon 418 872-8224
Madame Carole Vallieres 418 874-0073
Madame Maryléne Germain 418 204-4478
Madame Andrée Gélinas 418 872-3998

SERVICE / ¢.

AVIS PUBLIC

DEMANDES DE DEROGATION MINEURE
AVIS PUBLIC est, par les présentes, donné :

Que le conseil municipal de la Ville de L'Ancienne-Lorette statuera lors de sa séance
ordinaire qui se tiendra le 31 aout 2010, a 20 h, a la salle du conseil située a I'hdtel de ville de
L'Ancienne-Lorette au 1575, rue Turmel, L'’Ancienne-Lorette, sur les demandes de dérogation
mineure suivantes :

- Propriété sise au 1754, rue de I'Estoc, L'Ancienne-Lorette, lot 2 746 195 du cadastre du
Québec : permettre l'installation d'un appareil d’échange thermique pour la piscine a
1,5 metre des limites de propriété en lieu et place des 5 metres exigés par le reglement
de zonage n° V-965-89;

- Propriété sise au 1604, rue Saint-Michel, L'Ancienne-Lorette, lot 1 777 596 du cadastre
du Québec : permettre I'agrandissement de la résidence unifamiliale isolée en cour
latérale droite sur 2 étages avec une cour arriére de 35 % en lieu et place des 40 %
exigés par le reglement de zonage n° V-965-89;

- Propriété détenue en copropriété sise au 1285, rue des Pionniers, appartement 201,
L'’Ancienne-Lorette, lots 3 703 796 et 3 703 802 du cadastre du Québec : permettre
I'installation d'un appareil d’échange thermique en cour latérale en lieu et place de la
cour arriere exigée par le reglement de zonage n° V-965-89;

- Propriété sise au 1329, rue Papillon, L'Ancienne-Lorette, lot 1 310 000 du cadastre du
Québec : permettre I'agrandissement de I'étage de la résidence unifamiliale isolée en
cour latérale gauche avec une marge de recul latérale gauche de 0,52 metre en lieu et
place du 1,5 métre exigé et une largeur combinée des marges latérales de 1,3 metre en
lieu et place des 2,1 métres exigés par le reglement de zonage n° V-965-89;

- Propriété sise au 1439, rue Saint-Alphonse, L'Ancienne-Lorette, lot 1 778 328 du cadastre
du Québec : permettre la construction d’'un garage isolé en marge latérale droite avec une
superficie totale de plancher de 55 metres carrés en lieu et place des 40 métres carrés
permis par le reglement de zonage n° V-965-89;

Tout intéressé pourra se faire entendre par le conseil municipal de la Ville de L’Ancienne-
Lorette relativement a ces demandes au cours de la séance du 31 aout 2010.

Donné a L'Ancienne-Lorette ce 4 aout 2010
Claude Deschénes, avocat
Greffier de la Ville

LA MAISON DES ART§ E_T pE LA CULTURE
Nombret_lses acjcl\{ltes GRATUITES
pour la fin de I'été

Jusqu’au 29 aout
La Maison des arts et de la culture de L’Ancienne-Lorette N &
accueille I'exposition Libération de Danielle Désilets. L'artiste
poursuit sa recherche de I'accomplissement de I'étre humain. La nature
« duelle» de I'Homme au sens universel est trop souvent percue dans sa complexité.
Dimanche 15 aout

A 13 h, 'artiste peintre Danielle Désilets, exposante a la
Maison des arts et de la culture, vous fera découvrir son
art abstrait ainsi que plusieurs techniques personnelles a sa
création. La libération est une voie alternative qui permet |
a lartiste, en quéte d’harmonisation et d’équilibre,
d’explorer sa vraie nature. Caf¢, thé et boisson froide vous
seront offerts gratuitement. Entrée libre.

Samedi 28 aout et dimanche 29 aout

Le grand événement de I'été de la Maison des arts et de la
culture de L'Ancienne-Lorette se tiendra le samedi 28 aout
et dimanche 29 aout de 10 h a 17 h. La troisiéme édition du
Marché de I'Art accueillera le talent local d'une vingtaine
d‘artistes et artisans. Musique d’ambiance toute la journée
dont le groupe Quetango, samedi a 14 h et la Famille des
Cordes, dimanche & 15 h 30. Entrée gratuite.

31 aout au 26 septembre

Dans le cadre des Journées de la Culture, la Maison des arts et de la culture de
L’Ancienne-Lorette accueille une exposition collective rassemblant les ceuvres de
nombreux artistes lorettains. Le vernissage aura lieu le 4 septembre deés
13 h 30. Lors du mois de septembre s'en suivra une programmation en lien avec les
Journées de la Culture. Pour informations : 418 877-3517. Heures d'ouverture de I'espace
galerie du 1268, rue Saint-Paul : mardi au dimanche de 13 h a 17 h.

MAISON DES JEUNES LE REPERE

Pour la quatrieme année consécutive, la Maison des jeunes Le
Repere de L'Ancienne-Lorette organise un souper lasagne afin
de financer un voyage au Costa Rica. Cette année, I'activité se
déroulera le samedi 11 septembre 2010 au sous-sol de la
bibliotheque Marie-Victorin. Au cours de la soirée, les adoles-
cents du projet voyage au Costa Rica assureront I'accueil, le
service aux tables et effectueront également diverses prestations musicales. Un groupe de
musique ajoutera également une ambiance festive a I'événement. Les billets sont en vente
au cout de 14 $ pour les personnes agées de plus de 12 ans et 7 $ pour les enfants de
11 ans et moins. Le prix comprend une entrée, le plat principal, la salade, le dessert et le
café. Les billets sont disponibles a la Maison des jeunes située au 1573, rue Turmel a
L'Ancienne-Lorette. Vous pouvez également en réserver par téléphone au 418 871-2819.
Venez rencontrer les jeunes, les animateurs-intervenants et le conseil d’administration
pour une soirée mémorable!

De plus, la Maison des jeunes organise une journée porte ouverte le samedi 28 aout entre
10 h et 16 h. Durant cette journée, plusieurs activités sont au programme. En effet, certains
jeunes feront des prestations sur scene (chant et danse), il y aura également du maquil-
lage pour enfants et des kiosques de jeux. Pour les plus jeunes, un jeu gonflable sera mis
a leur disposition. Cette journée a pour objectif de faire découvrir la Maison des jeunes a
la population.
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1741, rue Notre-Dame
L’Ancienne-Lorette - 418 871-3648

Bienvenue aux membres
et non-membres

CLUB DES AINES DE
L'ANCIENNE-LORETTE FADOQ

ACTIVITES SR 1.

LA SAISON 2009-2010 EST TERMINEE. Les activités du Club reprendront le

Les membres du nouveau conseil d’administration élus a 9 septembre 2010. Monsieur Steeve
I'assemblée générale annuelle. : Tremblay de la maison Lépine Cloutier y
M. Jean-Pierre Marcotte, président fera une présentation a

Mme Elisabeth Goupil, vice-présidente 13h30.

M. Gilles Chabot, trésorier La premiere soirée de danse aura lieu le
Mme Gaby Mailloux, registraire vendredi 10 septembre. L'orchestre, « Les
Mme Louisette Pépin, Administratrice Dynamiques,

Mme Denise Bolduc, administratrice, Les Laurentiens » accompagnera

M. André Breton, administrateur les danseurs.

M. Pierre Cormier, administrateur Pour information : 418 871-3648.

M. Georges Hamel, secrétaire

DEBUT DE LA SAISON

1¢* DIMANCHE DE CHAQUE MOIS
GALA DES AINES °

Gala musical a 11 h.

Danse de 13 h a 20 h 30, sous la
direction de Michel Lambert.

SOIREE DE DANSE A TOUS LES VENDREDIS
Les portes ouvrent a 18 h 30 et la danse commence
a 19 h 30 pour se terminer a 23 h. Un buffet, qui
termine la soirée, est servi a 23 h. Prix d'entrée : 8 $
membre / 10 $ non-membre.

P.S.: BENEVOLES : Les personnes qui veulent faire partie des bénévoles qui ceuvrent aupres des Ainés
(es) de L'Ancienne- Lorette FADOQ afin de leur fournir tous les services qu'ils méritent, sont bienvenues
et peuvent communiquer au 418 871-3648. (Mesdames Gaby Mailloux et/ou Elisabeth Goupil)

CHEVALIERS DE COLOMB
CONSEIL 4246
ANCIENNE-LORETTE

AOUT 2010 - Activités a venir

Le tournoi de Golf « Conrad Duchesne » - 11¢ édition
Le 22 aout prochain - Club de Golf L'Albatros

« Continuous Mulligan a 4 » « Short Gun » — Départ 12 h 30
Cout : 75 $ /18 trous & souper — Golf seulement (18 trous) / 50 $
55 $ /9 trous & souper — Souper seulement / 23 $ — Voiturette 24 $

Inscription obligatoire avant le 15 aout
Pour information : Richard Desrosiers 418 455-0376
Marc Comeau 418 977-3490 — Salle : 418 872-1383

Marc Comeau,
Grand chevalier

1300, rue de la Hutte, C.P. 12, L'’Ancienne-Lorette (Québec) G2E 2M2 e Tél. : 418 872-1383

CLUB OPTIMISTE DE L'ANCIENNE-LORETTE

ACTIVITES A VENIR :
Samedi le 14 aout 2010 9 h : Participation au Festival Lorettain
Venez nous rencontrer a notre kiosque pour en savoir plus sur le Club optimiste qui débute sa
25¢ année d‘activités dans L'Ancienne-Lorette et courez la chance de remporter un sac a dos
pour pique-nique en remplissant un coupon de participation. Le tirage de ce prix se feraa 16 h.
POUR PARTICIPER AUX ACTIVITES, DEVENIR MEMBRE DU CLUB OPTIMISTE ou POUR DES INFORMATIONS :
Contacter Jacques Papillon, responsable du recrutement au :
418 977-4028 ou par courriel @ jackpap007@hotmail.com

INSPIRER LE MEILLEUR CHEZ LES JEUNES

CADETS DE L'AVIATION
ROYALE CANADIENNE

L'Escadron 921 L'Ancienne-Lorette des cadets de I'aviation royale du Canada offre a
votre enfant la possibilité de se réaliser dans le cadre d'un éventail impressionnant d'ac-
tivités. L'Escadron compte pres d'une centaine de jeunes, ce qui en fait le plus imposant a I'est de la
Métroplole.

Les cadets et cadettes du 921 ont bien slr I'occasion de développer un intérét pour I'aviation, mais
aussi pour la marche de précision, la musique, I'art oratoire en passant par I'aéromodélisme, le tir de
précision de style olympique, le biathlon et la survie en forét. Ils apprennent a planifier et a donner des
formations, a diriger des équipes. Plusieurs de nos cadets et cadettes nous représentent d'ailleurs
avec brio au niveau national. Cette année, I'Escadron a méme recu un conférencier de réputation in-
ternationale qui a contribué a I'éveil de carrieres scientifiques. Bref, le « 921 » rayonne bien au-dela de
la région immédiate de Québec.

La plupart des cadets et cadettes du « 921 » participent a des camps d'été rémunérés. Certains se
voient parfois méme offrir un emploi pour la saison estivale. L'Escadron initie enfin vos jeunes a des
activités a caractere officiel, tels le souper régimentaire inter éléments, le gala annuel, le bal des trois
forces et le cérémonial de fin d’année qui se déroulera encore cette année dans un endroit excep-
tionnel, I'aéroport international Jean-Lesage de Québec.

Les activités reprennent début septembre au college Champigny, route de I'Aéroport. Pour de plus am-
ples informations, consultez notre site Internet au www.921.ca <http://www.921.ca>. Vous pouvez aussi
nous contacter par téléphone au 418 654-9210 ou encore par courrier électrique a escadron@921.ca.
Précisez le code suivant : « Le Lorettain ».

Les organismes jouent un réle prépondérant dans la vie sociale, culturelle et communautaire.
Ils apportent une importante contribution a I'organisation et a I'animation des activités de
loisirs pour tous les groupes d'age. lls sont le reflet du dynamisme du milieu.

ARTS ET CULTURE

Association des arts et de la culture
Club photoa

Club Toasmasters des ingénieux

418 877-3517
418 871-0885
418 877-8062
www.ctig.ca
418 265-9387
418 871-7679
www.rythmoson.com
418 877-1536
418 809-7699
418 871-4588

Hélene Langlet
Pierre Villeneuve
Jocelyne Bilodeau

Corps musical I'Odyssée
Groupe Rythmoson

Philippe Beaurivage
Jean Rivard

Nathalie Robitaille
Conrad Bélanger
Armand Labbé

Temps-Danse
Troupe de Théatre les Grands enfants
Société d’histoire de L’Ancienne-Lorette

CLUBS SOCIAUX

Club Lions Richard Dufour 418 871-0766
Club Optimiste Michel Paquet 418 872-9984
Club Richelieu Serge Alain 418 872-8985
Club Rotary Fernand Lemay 418 871-1410
SOCIAL ET COMMUNAUTAIRE

A.FE.AS. Anita Fontaine 418 877-0001

418 872-7690
418 977-4007
418 872-8224
418 877-5333
418 872-6784

Claire Faucher
Manon Grenier
Louise Vachon
Véronique Chayer
Richard Desrosiers

Apprenti de la couture
Association des gens d’affaires
Cercle de fermieres

Chantelait inc.

Chevaliers de Colomb

Conférence Saint-Vincent de Paul Henri Piolain 418 874-0101
Corp. de la chapelle Notre-Dame-de-Lorette  Lucie Savard 418 872-2172
Corps de Cadet 2846 Richelieu Sylvain Martin 418 569-4692
Corps de cadets de I'air Escadron 921 Michel Lair 418 569-4485

418 877-1511
418 871-2819
418 872-3307
418 628-8382
418 871-7055

Josée Forest
Jocelyn Richard
Georges Hamel
Francine Sylvain
Nancy Leclerc

Groupe Scout

La Maison des jeunes Le Repére

Les Ainés de L'Ancienne-Lorette (FADOQ)
Mouvement Couple et Famille

Service d’entraide Rayon de Soleil
SPORT ET PLEIN-AIR

Association de Ringuette

Association des sports de balles

Luc Tardif
Nathalie D’Amours

418 877-1247

418 872-4414
www.vbal.qc.ca
418 977-7228
www.mistrallaurentien.com

Daniel Therrien 418 407-9019
www.velorette.com
418 847-1684

418 877-3504

418 872-1363
www.tennis-anc-lorette.ca
418 864-7128
www.halmustangs.qc.ca
Michelle Painchaud 418 871-7334
www.karatekyoshindo.com

Jean-Pierre Audet 418 663-6934
Robert Carrier 418 871-9027
www.thnbal.ca

Association de soccer du Mistral Laurentien ~ Steve Gauvin

Club cycliste Vélorette
Club de patinage artistique

Club de patinage sportif
Club de tennis

Guy Paris
Charles Thibeault
Sylvie Buteau

Hockey L'Ancienne-Lorette (H.A.L.) Pierre Coté
Karaté Kyoshindo

Ligue de pétanque de L'’Ancienne-Lorette
Tournoi national de hockey Bantam inc.

La troupe de thédrre W

Les Grands nfants
ATELIERS DE THEATRE POUR ADULTES PASSIONNES !

Niveau: 1
Tous les mardis de 19h a 22h

Debut des ateliers: {14 é‘eptembre 2010
Lieu: 1300, rue de a LlAncie

Hutte a L Anci
(eloTt| - LI LWL L TR e s résidents de

Fin des ateliers:

-¢-2010 pour vous inscrire. Faites vite!
W W | A

www. lesgrandsenfants.com

“a—"Réjean Vigneallt 418'861-8783

19¢ GROUPE SCOUT L'ANCIENNE-LORETTE

Il faut étre agé entre 9 et 21 ans au 31 décembre 2010, garcon ou fille. Les jeunes pourront
y vivre I'amitié, la complicité et I'entraide lors des réunions et des camps, le dépassement
de soi ou encore la satisfaction d'avoir aidé quelqu'un en faisant une B.A. (bonne action).
INSCRIPTION :

Mardi 7 septembre de 19 h a 21 h, au Centre communautaire sur le terrain des loisirs
(parc de la Riviere).

Une attention trés particuliere est apportée au recrutement des animateurs. L'intégrité des adultes qui
accompagnent les jeunes est primordiale et plusieurs d'entre eux possedent une formation en
secourisme.

cout

195 $ par enfant (louveteaux et éclaireurs); 125 $ pour les pionniers.

Un rabais est accordé par famille de plus d'un enfant inscrit. A noter que le cout de I'inscription inclut
les frais afférents aux 3 camps (automne, hiver et été). Possibilité de payer en trois versements égaux
en fonction des dates suivantes : 7 septembre 2010, 16 novembre 2010 et 1¢" février 2011. Les trois
cheques devront étre remis le soir de l'inscription.

Pour information : Mme Josée Forest, chef de groupe, au 418 877-1511 aprés 19 h.
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